
0,33l 1,9, 0,33l 1,3,9, 0,33l 1,9, 0,33l 1,9, 0,33l 1,9,

100g 1,3,7,9,10 100g 1,3,7,9, 100g 1,9, 100g 1,3,7,9 220g 1,9,

100g 1,3,6,9, 100g 1,3,7,10, 100g 1,3,7,9, 100g 1,9, 100g 1,3,7,9,

420g 1,3,7,10, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7, 420g 1,3,6,9,

120g 1,9, 120g 1,3,7,9, 220g 1,3,9, 120g 1,7,9, 150g 1,3,9,

420g 1,3,7, 420g 1,3,7,8, 420g 1,3,7, 420g 1,3,7, 420g 1,3,4,7,

150g 1,9, 150g 1,7,9, 150g 1,9, 150g 1,3,7,9, 150g 1,3,7,

Zelný salát s okurkou Mrkvová buchta Laskonka
Okurkový salát se 

zálivkou

kysané zelí, paprika)

zeleninovém salátu, 
grilovací dresink, bagetka

brambory s cibulkou

bagetka

kotleta, houbové rizoto

nudle

brambor, tatarská 

Úterý
21.05.2024

masem,houskový knedlík

brambor, tatarská 

Gnocchi s grilovanou 
zeleninou, rukolou, 
pestem a parmezánem

Pátek
24.05.202420.05.2024

Hrachová
bulgurem

Bramborová

22.05.2024 23.04.2024

kyselo, cibulka, okurka

knedlík zelí, bramborový knedlík

Zeleninový kuskus, 
grilované tofu

houskový knedlík

Srbské rizoto, sýr, 

vanilkovým krémem

zeleninou, bagetka

brambory, tzatziky

zeleninovém salátu,chilli 

JÍDELNÍ LÍSTEK

kuskusem a balkánským 

MENU 1

MENU 2

POLÉVKA

MENU 3

MENU 4

MENU 5

MENU 6

SEMTÍN


