
0,33l 1,3,7,9 0,33l 1,3,9, 0,33l 1,3,9, 0,33l 1,9, 0,33l 1,3,9,

100g 1,3,7,9, 100g 1,3,7,9,10 100g 1,3,7, 100g 1,3,7,9, 100g 1,3,7,9,

100g 1,3,7, 100g 1,3,9, 100g 1,3,7,9, 100g 1,3,4,9, 150g 1,4,7,9,

420g 1,7,9, 420g 1,9, 420g 1,4,9, 420g 1,3,7, 420g 1,9,

120g 1,3,9, 220g 1,3,7,9, 120g 1,7,9, 120g 1,9, 150g 1,9,

420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7,9, 420g 1,3,7, 420g 1,3,4,7, 420g 1,3,7,

150g 1,3,7,9, 150g 1,9, 150g 1,9, 150g 1,3,7,9, 150g 1,3,7,10

kotleta, salát Coleslaw, 
bagetka

bramborový salát

balkánským sýrem, 
bagetka

JÍDELNÍ LÍSTEK

houskový knedlík

Kuskusové rizoto se 
sojovým masem restovanou zeleninou a 

rukolou

houskový knedlík /

brambory, tzatziky

15.05.2024 16.05.2024

brambory, bylinkový 
dresink

paprice, houskový 
knedlík

Pátek
17.05.202413.05.2024

Pórková s vejci Frankfurtská 

smetanou, bazalkou, 
parmezán

Úterý
14.05.2024

bramborový salát

Fazolový stroganoff, 

Kakaovník
Okurkový  salát s 

jogurtem

zeleninovém salátu, 
grilovací dresink, bagetka

cibulkou

Celerový salát s jablky a 
zakysanou smetanou, 

MENU 1

MENU 2

POLÉVKA

MENU 3

MENU 4

MENU 5

MENU 6

SEMTÍN


